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Schützt Grippeimpfung vor Corona?
Analyse öffentlicher Datenbanken in Italien bringt wichtige Erkenntnisse

Eine Grippe-Impfung kann vermutlich 
einen wertvollen Beitrag nicht nur 
zum Schutz vor Influenza, sondern 
auch vor SARS-CoV-2 bieten, fanden 
Forscher in Italien jetzt heraus. 

Es gab bereits früh in der 
Pandemie Hinweise auf einen 
möglicherweise schützenden 
Effekt der jährlichen Grippe-
impfung gegen COVID-19. 
Dies wurde nun anhand öf-
fentlicher Datenbanken in Ita-
lien untersucht.

Die Forscher nutzten öffent-
liche medizinische Datenban-
ken und analysierten, ob die  
Influenzaimpfung einen Ein-
fluss auf folgende Infektionen 
mit dem neuen Coronavirus 
SARS-CoV-2 hatten, und wel-
chen Einfluss verschiedene 
soziale und Umgebungsfakto-
ren dabei hatten. Dies wurde 
in 20 italienischen Regionen 
untersucht.

Analyse öffentlicher Daten-
banken in Italien

Die Ergebnisse deuten dem-

nach tatsächlich 
auf einen Vorteil 
der jährlichen 
Grippe-impfung 
beim Schutz ge-
gen das neue 
Coronavirus. Die 
Inzidenz und 
Schwere von CO-
VID-19 schien 
demnach im Zu-
sammenhang mit 
der vorhergehen-
den Grippeimp-
fung reduziert zu 
sein. Die Bevölke-
rungsdichte und  
der Fahrzeugver-
kehr waren zudem 
moderat mit einer 
kumulativen Inzi-
denz von COVID-19 assoziiert 
– das heißt, eine mobilere und 
dichter lebende Bevölkerung 
schien sich auch mehr anzu-
stecken. Weitere untersuchte 
Faktoren hatten dagegen ei-
nen nachweisbaren Einfluss 
auf die Inzidenz oder darauf, 
wie viele Patienten an CO-
VID-19 verstarben.

Grippe-Impfung stand in 
Zusammenhang mit redu-
zierter Inzidenz und Schwere 
von COVID-19

Die Grippe-Impfung kann 
demnach vermutlich einen 
wertvollen Beitrag nicht nur 
zum Schutz vor Influenza, 
sondern auch vor SARS-
CoV-2 bieten. Dies ist be-

sonders für ältere, vulnera-
ble Menschen mit speziellen 
chronischen Erkrankungen 
relevant sowie für medizini-
sche Angestellte und Ange-
stellte in Berufen, bei denen 
häufiger, menschlicher Kon-
takt zentral ist.

Quelle: DeutschesGesund-
heitsPortal 
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Bis Ostern: Fast 40.000 weitere  
Impfdosen für die Oberpfalz

Regensburg - Die 
Oberpfalz kommt 
beim Impfen gut 
voran: noch bis Os-
tern wird der Regie-
rungsbezirk weitere 
39.874 Impfdosen 
erhalten. Bereits in 
allen sieben land-
kreisen und drei 
kreisfreien Städten 
konnte mit der Imp-
fung von Personen 
in Priorisierungs-

gruppe zwei (hohe Priorität) 
begonnen werden. 

laut Regierung der Ober-
pfalz lag am Montag die Zahl 
der Personen mit Erstimpfung 
bei 132.782 (11,9 %). Bereits 
52.361 Personen (4,7 %) haben 
eine Zweitimpfung erhalten. 
nicht abgebildet hierbei ist die 
Anzahl der durch die Kranken-
häuser selbst durchgeführten 
Impfungen.

Neutraubling - Einen 
„Pieks“ mit großer Wirkung 
gab es am Montag und am 
darauffolgenden Dienstag 
für die Ü80-Jährigen aus 
neutraubling. Das mobile 
Impfteam des landkreises 
quartierte sich in den frühen 
Morgenstunden des Montags 
in der Josef-Hofmann-turn-
halle ein, wo im laufe der 
beiden Impftage rund 300 
Senioren geimpft wurden. 
Schon am Montagmorgen 

Neutraublings Älteste sind geimpft
zeigt sich dabei den Verant-
wortlichen der Stadtverwal-
tung sowie den Einsatzkräf-
ten des Roten Kreuzes und 
des tHW, dass sich die vier-
zehntägige Vorbereitungs-
zeit auf den termin gelohnt 
hatte. „Der Start in den ers-
ten Impftag lief geordnet ab. 
Alles hat super geklappt und 
niemand musste lange war-
ten“, erklärt Werner Schwarz 
vom Städtischen Ordnungs-
amt neutraubling.

FOtO: nICOlAS ARMER/DPA

Oft ist es nur ein Mangel, der Dich krank werden lässt.
250 Werte messen, mit Technik 

aus der Raumfahrt 35,- € 
und pro Std. Beratung 85,- €

Beratung: Pfreimd – Regensburg – Straubing 
Tel.: 09606 92060 – 015116048153

 CLEVER GESCHÜTZT
DIE KLÜGERE MEDIZIN

Kompetenzzentrum für Prävention und unabhängige Beratungen im Gesundheitswesen
www.gesund-ohne-medikament.de · www.immunsystem-apotheke.de
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DEM MANGEL AUF DER SPUR

Diese Pflegegrad-Zuschüsse
stehen Ihnen 2021 zu

Als Pflegebedürftiger oder pflegender
Angehöriger stehen Ihnen zahlreiche Zu-
schüsse zu. Allerdings wissen nur die We-
nigsten, wie hoch die Pflegegrad-Zuschüs-
se wirklich sind. Wir verraten Ihnen, worauf
Sie 2021 Anspruch haben.

Wussten Sie zum Beispiel, dass Sie mit
einem Pflegegrad 4.000 Euro Zuschuss für
wohnumfeldverbessernde Maßnahmen er-
halten? Dazu zählt neben altersgerechten
Badumbauten, auch die Anschaffung ei-
nes Treppenlifts. Wenn Sie Ihrem An-
gehörigen das Altwerden im eigenen Zu-
hause ermöglichen möchten, stehen Ihnen
auch für eine 24-Stunden-Pflege viele Zu-
schüsse zu. Noch bis 30. Juni gelten zu-
dem Corona-Sonderregelungen, die Ihnen
die Finanzierung der Pflege erleichtern. 

Doch wie beantragen Sie die Zuschüsse
und welche Förderungen stehen Ihnen
2021 außerdem zu? Unsere 130 Pflegebe-
rater beraten Sie kostenlos. Rufen Sie uns
dazu einfach an, unter der Rufnummer:
06131/26 52 033. Sie erreichen die Berater
täglich von 8:00 bis 20:00 Uhr. Weitere In-
formationen finden Sie auch auf der Ver-
bands-Website unter www.pflegehilfe.org. 

Zuschüsse für die
häusliche Pflege

Förderungen für
Treppenlifte

Altersgerechte 
Badumbauten

Corona-Zuschüsse
bis 30. Juni

Das Reformhaus Vilsmeier 
wünscht seinen 

Kundinnen und Kunden 
ein frohes Osterfest
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Jonagold, Elstar, Topaz, Wellant, Boskoop, Braeburn, Gala, Pinova, Delicious, Glocken etc.
10 kg netto 12 € bis 17 €; Wellant 20 €. Außerdem: Orangen, Birnen, Kartoffeln

7.45 Sünching, Kirche
8.05 Aufhausen, Kirche
8.20 Pfakofen, Kirche
8.35 Hagelstadt, Kirche
8.50 Alteglofsheim, Kirche
9.00 Köfering, Kirche
9.15 Thalmassing, Kirche
9.30 Wolkering,Gasthaus Maurer
9.45 Bad Abbach, Cafe Ardelean
10:05 Pentling, Gasth. Altes Tor
10.35 Wenzenbach, FFW

11.05 Bernhardswald, FFW
11.30 Roßbach, Bahnhof
11.55 Nittenau, Parkplatz
12.40 Pettenreuth, Milchstand
12.55 Kürn, Kirche
13.10 Thannhausen, Gasthaus
13.30 Regenstauf, Bahnhof
13.55 Laub, Kirche
14.10 Zeitlarn, Kirche
14:30 Lappersdorf, Cafe Hahn
15.00 Tegernheim, Sparkasse

15.15 Donaustauf, FFW
15.35 Sarching, Kirche
15.45 Barbing, Kirche
16.00 Neutraubling, Kirche
16.20 Harting, Kirche
16.35 Obertraubling, Kirche
16.50 Mangolding, Bahnhof
17.00 Mintraching, Maibaum
17.20 Moosham, Bahnhof
17.30 Taimering, Bushalte
17.40 Riekofen, Kirche

Freitag, den 9. April, in Pfatter/Wörth/Brennberg/Rettenbach/Laaber/Hemau/Nittendorf/Sinzing etc.
Alle Termine finden Sie unter www.apfel-direkt.de

Verkauf ab LKW 
am Dienstag, 6. April 2021

Bodenseeobst vom Obstgut Hornstein


